
 

ПРИНЯТО                             

Педагогическим советом 

Протокол № 1 от 21.08.2023 г. 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ № 104 

_____________В.С.Мелешкина 

Приказ № 29 от 22.08.2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Годовой календарный учебный график  

МБДОУ № 104 на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

города Ростова-на-Дону «Детский сад № 104» 



Данный документ устанавливает перечень образовательных областей, объем 

учебного времени, последовательность, распределение нагрузки, отводимого на 

проведение организованных занятий в учебном году. В структуре учебного плана 

по организации образовательной деятельности выделяется обязательная 

(инвариантная часть) и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (вариативная часть). 

 
Планирование организованной образовательной деятельности при работе 

с воспитанниками 2-3 лет по пятидневной неделе 

Образовательные  

области 

Базовый вид 

деятельности 

ООД Образователь

ная нагрузка 

по 
Программе 

«Физическое 

развитие» 

Двигательная Физкультура 3х10 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Музыкальная Музыка 2х10 

Изобразительная Рисование//лепка// аппликация 1х10 

«Познавательное 

развитие» 

Познавательно- 

исследовательская 

Сенсорное развитие 1х10 

Ознакомление с миром 

природы 

1х10 

«Речевое развитие» Коммуникативная Развитие речи 1х10 

Восприятие художественной 

литературы 

1х10 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Самостоятельная игровая деятельность в 

сюжетных уголках 

ИТОГО в неделю: 10. Количество занятий в месяц: 40 

 

Планирование организованной образовательной деятельности при работе 

с воспитанниками 3-7 лет по пятидневной неделе 

Вид занятий Периодичность 
Вторая 

младшая группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовитель 

ная группа 

Физкультурное 3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

Музыкальное 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Лепка, 
аппликация 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Математическое 
развитие 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 
неделю 

Конструирование, 
ручной труд 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Окружающий 
мир 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Развитие речи, 

подготовка к 

обучению грамоте 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в                  неделю 2 раза в неделю 

ИТОГО 10 10 12 13 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Программа 

экологического 

воспитания «Юный 

эколог» С.Н. 

Николаева 

В совместной образовательной 

деятельности, осуществляемой в 

режимных моментах 

1 1 

Программа по 

обучению детей 

правилам дорожного 

движения 

«Светофор» Т.И. 

Данилова 

В совместной образовательной 

деятельности, осуществляемой в 

режимных моментах 

1 1 

ВСЕГО 10 10 13 14 

 

Годовой календарный учебный график 

 

Годовой календарный учебный график регламентирует общие вопросы организации 

образовательного процесса в МБДОУ, обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего МБДОУ и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

МБДОУ «Детский сад №104» в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

образовательных программа в соответствии с календарным учебным графиком 

Режим работы в  учебном году Пятидневная рабочая неделя, 12 часов в день: понедельник – 

пятница с               7.00 до 19.00 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в 

соответствии с законодательством Российской Федерации 

Праздничные 

нерабочие дни 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы  

7 января — Рождество Христово 

23 февраля — День защитника Отечества 

 8 марта — Международный женский день  

1 мая — Праздник Весны и Труда 

9 мая — День Победы  

12 июня — День России 

4 ноября — День народного единства. 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 

Начало учебного года 1 сентября 

Конец учебного года 31 мая следующего календарного года 

Работа в летний  

оздоровительный период 

Продолжительность летнего (оздоровительного) периода - с 1 

июня по                                  31 августа. 

Во время летней оздоровительной кампании образовательная 

деятельность осуществляется только по художественно-

эстетическомуи, физическому развитию (музыкальная 

деятельность; двигательная деятельность, в том числе утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия на воздухе, подвижные игры, 

эстафеты, продуктивная деятельность), спортивные праздники и 

досуги, физкультурные  развлечения 

 

 



 

 

Традиционные события детского сада 

№ Наименование 

мероприятий 

Форма, описание Сроки 

1. День знаний. 

 
Урок безопасности. 

Развлечение, праздник.  

 

Тематическое занятие. 

сентябрь 

2. Золотая осень Событийный праздник. Выставка 

поделок, фотовыставка «Золотая осень». 

октябрь 

3. День матери Концерт. Конкурс чтецов. ноябрь 

4. Новый год стучится в дверь Праздник. Выставка новогодних 

игрушек, открыток,  конкурс фотозон 

декабрь 

5. В гостях у сказки Квест-игры. Музыкально-литературная 
композиция. 

январь 

6. Зимняя Спартакиада. 

Музыкально  - спортивный  

праздник «Будем в армии 

служить и Россией 

дорожить!» 

Соревнования.  Игровой досуг. 

Тематическое   занятие «Диалоги о 

защитниках». 

февраль 

7. Международный женский 
день 

Концерт для мам и бабушек. 

Чаепитие. Выставка детских работ. 

март 

8. Масленица Театрализованное представление. 

Спектакль. 

февраль-
март 

9. Весна - красна Развлечение. Выставка детского 

творчества. 

апрель 

10. День космонавтики Итоговое мероприятие в рамках 

проекта. Образовательное событие. 

Конкурс фотозон 

апрель 

11. День Победы Занятие «О Родине. О мужестве. О 

славе». Экскурсия в музей школы 

май 

12. Выпускной бал Концерт.  май 

13. День защиты детей Тематическое развлечение. Игровой 

досуг. 

июнь 
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