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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
  

Данная рабочая программа разработана в соответствии с нормативными документами:    

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации", 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования"  

(приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155); 

• СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от28.09.2020 №28; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847); 

• Устав МБДОУ № 104; 

• Основной образовательной программой МБДОУ № 104. 

 

Направленность: «познавательное развитие»  

 

ЦЕЛИ:  

 Формировать элементарные математические представления у детей 2- 3 лет ;  

 Прививать интерес к математике, развивать математические способности.  

  

 ЗАДАЧИ:  

 Развивающие: развитие познавательного интереса, логического мышления, 

внимания, памяти.  

 Образовательные: приобретение детьми дошкольного возраста знаний о 

множестве, числе, величине, форме, пространстве и времени как основ 

математического развития. Формирование навыков и умений в счете, 

вычислениях, измерениях, моделировании.  

 Воспитательные: умение проявлять волевые усилия в процессе решения 

математических задач, воспитание аккуратности и самостоятельности.  

  

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить 

различать количество предметов (один —много).  

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их 

обозначению в речи (большой дом —маленький домик, большая матрешка —

маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).  

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и 

пр.).  

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт 

практического  освоения окружающего пространства (помещений группы и участка 

детского сада).  

  Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, 

спина).   Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.  

 ПРИНЦИПЫ    
реализации рабочей программы по ФЭМП основываются на принципах:  

 развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;     

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» 

материала);  

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии 

дошкольников;  



 интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей;  

 комплексно-тематического построения образовательного процесса;  

 преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между 

детским садом и начальной школой.  

  

   ОБЪЁМ и ФОРМЫ РЕАЛИЗАЦИИ:  
Рабочая программа реализуется в форме организованной образовательной 

деятельности. Занятия проходят 1 раз в неделю, 4 занятия в месяц, 36 часов в год, по 10 

минут, согласно СанПиН 1.2.3685-21. Образовательная деятельность осуществляется в 

соответствии с расписанием. В середине непосредственно образовательной деятельности 

проводятся физкультурные минутки.  

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению программы 

осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса — 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.    

Решение образовательных задач в рамках первой модели — совместной 

деятельности взрослого и детей — осуществляется как в виде организованной 

образовательной  

деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов.  

  

 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ:  
   Реализация рабочей программы предполагает необходимое ресурсное обеспечение:  

  Материально-техническое обеспечение:; мольберт для демонстрации наглядных 

пособий, детская  мебель.  

    Наглядно - дидактический материал:  

 Считалки, загадки;  

  Дидактические игры;  

  Плакаты: цвет, форма.  

 Крупная мозаика,  

 Пирамидки  

 Комплект геометрических фигур, предметов различной геометрической формы, 

счетный материал.  

 Счетные палочки  

 Матрешка (из 3-5 элементов),  

 Набор объемных тел для серий по величине из 3-5 элементов (цилиндров, брусков 

и т.п.).  

 Картинки серии : времена года, части суток.  

Методическое обеспечение:  

 Помораева  И.А.,  Позина  В.А.  Занятия  по  формированию  элементарных  

математических представлений Система работы в первой младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2013.  

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  
Месяц Тема Дата  Академ 

час 
Примечание 

Сентябрь Диагностические занятия    

Знакомство с предметами(кубик, 

шарик)  

 1  

Развитие предметных действий.     1  

Развитие предметных действий.     1  

Развитие умения различать контрастные 

по величине шары и называть их 

словами: большие шарики, маленькие 

 1  



шарики.    

Октябрь Формирование умения различать 

предметы по форме и называть их: 

кубик, шарик.   

Формирование умения производить 

действия с предметами: обводить форму 

предмета, катать, ставить.     

 1  

Формирование умения различать 

предметы по форме и называть их: 

кубик, шарик.   

Формирование умения производить 

действия с предметами: обводить форму 

предмета ладошкой, катать, ставить.  

 1  

Формирование умения различать 

предметы по форме и называть их: 

кирпичик, шарик.  

Формирование умения производить 

действия с предметами: «гладить» 

ладошкой, ставить, катать, сооружать 

простейшие постройки.  

Формирование умения различать 

предметы по форме и называть их: 

кирпичик, кубик.  

 1  

Формирование умения сооружать 

простейшие постройки.          

 1  

Ноябрь Развитие умения различать предметы 

контрастной величины и обозначать их 

словами: большой, маленький.       

 1  

Развитие умения различать предметы 

контрастной величины и обозначать их 

словами: большой, маленький.    

Совершенствование предметных 

действий.   

 1  

Развитие умения  различать  

контрастные  по величине   кубики   и   

называть   их   словами:  большие 

кубики, маленькие кубики.   

 1  

Развитие умения формировать группы 

однородных предметов, различать их 

количество и обозначать словами.   

 1  

Декабрь Развитие  умения различать контрастные 

по величине шарики  и  называть   их  

словами: большой шарик, маленький 

шарик.  Совершенствование предметных 

действий.     

   

 1  

Развитие умения различать контрастные 

по величине кубики и шарики.      

Формировать умение группировать 

предметы по величине.         

       

 1  

Развитие умения формировать  группы 

однородных предметов, различать 

количество предметов: много –один. 

 1  

Развитие умения формировать  группы 

однородных предметов, различать 

 1  



количество предметов: один – много 

Январь Развитие умения различать контрастные 

по величины предметы и обозначать их 

словами: большой, маленький.       

 Развитие умения формировать группы
  

  
 
  

предметов и различать их количество: 

много – один, один – много.          

 1  

Развитие умения различать контрастные 

по величины  предметы и обозначать их 

соответствующими словами: большой, 

маленький.          

Развитие 
 
 умения  формировать 

 
 группы 

предметов  и различать их количество: 

много– много.  

 1  

Развитие  умения формировать  группы 

однородных предметов, различать их по 

количеству: много– мало, мало - много 

 1  

Февраль Формирование умения различать  

предметы по форме и называть их: 

кубик, шарик.     

Развитие  умения различать количество 

предметов: один – много.       

Развитие предметных действий.   

   

 1  

Формирование умения различать  

предметы по форме и называть их: 

кубик, шарик.     

Развитие
  

 умения различать количество 

предметов: много – много.      

 1  

Развитие  умения различать количество 

предметов: много – много.       

Развитие предметных действий 

 1  

Развитие умения формировать  группы 

однородных предметов, различать их 

количество и  обозначать  словами:  

много–  один, один – много, много – 

много 

 1  

Март Развитие умения  различать  предметы 

контрастные  по  величины и форме, 

формировать их в группы  по 

количеству и обозначать в речи: 

большой, маленький, кубик, шарик, 

много-много.        

Формирование умения производить 

простейшие группировки предметов по 

форме и величине.   

 1  

Формирование умения различать  

предметы по форме и количеству и 

обозначать их словами: кубик, шарик, 

кирпичик,  много – мало.    

Формировать умения сооружать  

простейшие постройки.             

 1  



Формирование умения различать  

предметы по форме и количеству и 

обозначать их словами: кубик, шарик, 

кирпичик,  много – много.    

Формировать умения сооружать 

несложные постройки.          

 1  

Формирование умения различать  

предметы по форме (кубик, кирпичик) и 

цвету.       

Развитие умения различать и 

показывать части своего тела. 

Формировать умения сооружать 

несложные постройки.           

 1  

Апрель Формирование умения различать  

предметы по величине и цвету.     

Развитие предметных действий.      

 1  

Развитие умения слышать и называть 

пространственные предлоги и  наречия, 

соотносить  их  с местом расположения 

конкретного предмета (в, на, под, здесь, 

там).         

 1  

Развитие умения формировать  группы 

однородных предметов, различать их 

количество и обозначать 

соответствующими 
 

 словами: много–  

один,  один  – много,  много –  много, 

много - мало.           

Развитие  умения  двигаться  за  

взрослыми  в определенном 

направлении.             

 1  

Развитие умения  различать  количество 

предметов  (много–один),  использовать  

в  речи существительные  во 

множественном и единственном числе. 

Развитие  умения  двигаться  за  

взрослыми  в определенном 

направлении.             

 1  

Май Развитие умения формировать  группы 

однородных предметов, различать их 

количество и обозначать их 

соответствующими словами: много– 

один, один – много, много – много..  

Развитие предметных действий.
  
   

 1  

Формирование  умения различать 

предметы по величине  и  обозначать  

их  словами:  большой, маленький.   

          

 1  

 ИТОГО:  36  

 

   ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ:  
Уровень овладения программой определяется в ходе проведения 

диагностических занятий в сентябре и мае учебного года в соответствии с 

авторской методикой Т.С. Комаровой. 
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