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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

города Ростова-на-Дону «Детский сад № 104» 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
  

Данная рабочая программа разработана в соответствии с нормативными документами:    

 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования"  (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155); 

• СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от28.09.2020 №28; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования"(Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847); 

• Устав МБДОУ № 104; 

• Основной образовательной программы МБДОУ № 104. 

 

«Конструктивно-модельная деятельность» 

ЦЕЛИ: 

 Развитие эстетического восприятия, формирование интереса к занятиям 

конструированием и художественным трудом. 

 Совершенствование конструктивных умений, развитие творческой активности. 

 Развитие познавательной активности, совершенствование всех психических процессов. 

 Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

 

ЗАДАЧИ: 
 Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов. 

 Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

 Продолжать учить детей создавать элементарные постройки по постепенно 

усложняющимся образцам. 

 Развивать умение осознанно действовать со строительными элементами, постепенно по-

буждая детей к поиску новых способов решения конструктивных задач. 

 Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать 

конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные 

детали(кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трёхгранные призмы), сооружать новые постройки, 

используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в 

постройках детали разных цветов .Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. 

 Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 

четырёхугольника), ставить их плотно друг к другу, на определённом расстоянии (заборчик, ворота). 

Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали. 

 Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. 

 Продолжать учить обыгрывать постройки, объединять их по сюжету : дорожка и дома- 

улица; стол, стул, диван- мебель для кукол. 

 Приучать после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

ФОРМЫ РЕАЛИЗАЦИИ: 

Рабочая программа реализуется в форме организованной образовательной деятельности. 

Занятия проходят 1 раз в неделю. Длительность занятий - 1 академический час = 15 минут, что 

соответствует требованиям СанПиН. 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ: 

Материально техническое обеспечение:  

 Наборы конструкторов: деревянный, лего. 

Методическая литература для педагога: 



  «Конструирование и художественный труд в детском саду»: Программа и конспекты 

занятий. ФГОС ДО Людмила Куцакова. 

 

 

№ Дата Тема Целевые ориентиры: Объем 

часов 

Примечание 

Сентябрь. 

  Занятие №1 

«Горка с 

лесенками» 

 

Учить строить горку с двумя лесенками, 

помочь овладевать элементарными 

конструкторскими навыками, учить 

называть детали строительного набора, 

выделять из каких деталей построена 

лесенка. Закреплять цвет, количество. 

с.37-38 

  

Октябрь 

Тема: «Дорожки». 

  Занятие №2 

 

Учить строить длинные и короткие 

дорожки, используя кирпичики и пластины. 

Закреплять цвет, понятие узкий, широкий. 

Учить обыгрывать постройки. Продолжать 

воспитывать желание строить, развивать 

творческие способности детей. 

с. 38 

  

  Занятие №3 
 

Учить преобразовывать дорожки в длину по 

предложению воспитателя. Закреплять цвет, 

понятие длиннее, короче, широкая, узкая. 

Учить обыгрывать свою постройку, 

развивать творчество, желание строить. 

с. 38-39 

  

  Занятие №4 

 

Продолжать учить строить длинные и 

короткие дорожки, используя кирпичики и 

пластины. Закреплять цвет, понятие узкий, 

широкий. Учить обыгрывать постройки. 

Продолжать воспитывать желание строить, 

развивать творческие способности детей. 

с.39 

  

Ноябрь. 

Тема: «Мебель». 

  Занятие №5 

 

Учить преобразовывать постройку 

воспитателя в длину. Учить называть 

предметы, выделяя их основные части. 

Закреплять цвет, последовательность 

выполнения работы. Поощрять 

обыгрывание своих построек 

с.39 

  

  Занятие №6 

 

Учить детей использовать детали для 

построек по желанию и сочетая их по цвету. 

Развивать фантазию, творчество, 

эстетический вкус. 

с.40 

  

Декабрь. 

Тема: «Ворота». 

  Занятие №7 

 

Учить изменять постройку воспитателя, 

преобразовывая её в высоту, при этом 

называя детали. Побуждать детей 

воспроизводить два-три вида ворот, 

  



используя разные детали строительного 

материала (кирпичики, кубики). 

с.40 

  Занятие №8 
 

Продолжать учить строить ворота разные по 

виду. Закреплять цвет, понятия высокий, 

низкий, столбы, перекрытия. Учить 

осуществлять простейший сенсорный 

анализ, выделяя ярко выраженные в 

предметах свойства и качества. 

с.40 

  

Январь. 

  Занятие №9 
 

Продолжать учить осуществлять 

простейший сенсорный анализ, выделяя 

ярко выраженные в предметах свойства и 

качества. Научить строить по 

элементарному образцу. Развивать 

представления о форме, величине, цвете. 

с.41 

  

Февраль. 

Тема: «Домики». 

  Занятие №10 

 

Развивать желание строить для кого-либо, 

украшая постройку, используя различное 

цветовое решение. Формировать навыки 

конструирования, развивать творчество, 

умение усложнять свои конструкции 

с.41 

  

  Занятие №11 

 

Учить детей замыкать пространство, 

используя при этом различные детали 

строительного материала. Продолжать 

учить осуществлять простейший сенсорный 

анализ, выделяя ярко выраженные в 

предметах свойства и качества. Продолжать 

развивать представления о форме, величине 

и цвете 

с.42 

  

Март. 

  Занятие №12 
 

Продолжать учить детей строить домик, 

теремок, при этом усложняя постройку, 

украшая её, соорудив дополнительные 

постройки. Развивать фантазию, творчество, 

желание строить. 

с.42 

  

Тема: «Заборчик». 

  Занятие №13 
 

Учить детей замыкать большие 

пространства по словесному указанию 

воспитателя. Продолжать развивать 

представления о цвете, величине, форме. 

с.42 

  

Апрель. 

  Занятие №14 
 

Учить детей замыкать большие 

пространства по словесному указанию 

воспитателя. Продолжать развивать 

представления о цвете, величине, форме. 

с.43 

  

  Занятие №15 
 

Продолжать учить детей замыкать большие 

пространства, усложняя постройку 
  



(чередование цвета, деталей постройки). 

Продолжать развивать представления о 

величине, форме.с.43 

  Занятие №16 
 

Продолжать учить детей замыкать большие 

пространства, всё более усложняя 

постройку (чередование цвета, деталей 

постройки). Продолжать развивать 

представления о величине, форме. Развивать 

желание строить по собственному замыслу, 

побуждать к совместным играм. 

с.43-44 

  

Май. 

  Занятие №17 
 

Учить строить по условиям, которые ещё 

больше усложняются. Побуждать детей 

замкнуть пространство по 

четырёхугольнику. Продолжать развивать 

представления о величине и форме. 

Развивать желание строить по собственному 

замыслу, побуждать к совместным играм. 

с.44 

  

  Занятие №18  «Конструирование по замыслу». 
Развивать желание строить для кого-либо, 

украшая постройку, используя различное 

цветовое решение. Формировать навыки 

конструирования, развивать творчество, 

умение усложнять свои конструкции. 

Воспитывать эстетические качества, 

желание строит по собственному замыслу, 

побуждать к совместным играм. 

с.44 

  

    Итого: 36 часов 

ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

К концу года дети: 

 Знать, называть и правильно использовать детали     строительного материала. 

 Располагать кирпичики, пластины вертикально. 

 Изменять постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 

 Знать, называть, использовать детали строительного материала. 

 Уметь располагать кирпичики, пластины вертикально. 

 Изменять постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 

Различать части постройки по величине (большая — маленькая, длинная — короткая, высокая — 

низкая, узкая — широкая). 
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